


WiseMind - Hallbarhetspolicy

Med en fot i forskningen och en fot i framtiden vill vi framja halsa och
hallbarhet for att uppna en onskad beteendeforandring for att pa basta
satt ta vara pa mansklig potential pa ett smartare satt.

‘ VARDEGRUND

For oss som arbetar pa WiseMind ar hallbarhetsfragor viktiga. Vi tror pa att det vi
gor i vart dagliga arbete och hur vi beter oss mot andra manniskor och mot miljon
gor skillnad. Vi ser det som en del av vart uppdrag att i var profession vara med
och paverka samhallet i ratt riktning. Varlden ar foranderlig och det vill vi ocksa
vara for att kunna ta nya steg i vart hallbarhetsarbete. Om du som deltagare/kund
eller samarbetspartner har tips pa hur vi kan bli annu mer klimatsmarta och bidra
till en mer hallbar varld sa tar vi garna emot tankar och forslag. Vi hoppas att var
miljopolicy aven ska vara till inspiration for andra verksamheter.

‘ INKOP

Utgangspunkten ar att inte kopa mer an nodvandigt och att ateranvanda sa mycket
som mojligt. Miljo- och social paverkan ska vara avgorande faktorer vid varje inkop.
Gallande allt ifran de tjanster och produkter vi skapar, till vilka inkop vi gor sa stravar
vi efter att vara sa klimatsmarta som mojligt. | forsta hand undersoker vi om det gar
att uppgradera eller reparera befintlig vara i stallet for att byta ut/kopa annan.

| andra hand ska vi forsoka fa tag pa funktionella begagnade varor, eller varor av
atervunnet material. Vi koper second hand i forsta hand gallande allt vi kan hitta.

Till exempel kops elektronik om mojligt i andra hand via exempelvis Inrego och
mobler och inredning via Blocket eller second hand-butiker. Genom bidrag till
Atmosfairs arbete ser vi till att verksamheten varje ar ar klimatpositiv. Vi
vardesatter langsitkighet och vill undvika engangsartiklar i mesta mojliga man.

‘ RESOR OCH RESMAL

Vi erbjuder intressevackande kursresor till intressanta resmal i trevliga miljoer.
Fran 2019 erbjuder vi endast resor som gj kraver flygtransport och som ska ga att
ta sig till med hjalp av hallbara transportmedel. Vi haller standigt utkik efter nya
passande resmal, konferens- anlaggningar och restauranger som kan passa for
vara utbildningar.



Till vara utbildningar och till var verksamhet generellt valjer vi i den man det gar
hallbara alternativ. Buss och tag pa langre strackor, men aven cykel och promenader
ar ett bra satt att ta sig fram i naromradet och som framjar halsa i stort. For er som
arbetar med oss rekommenderar vi hallbara alternativ och betalar i de man det ar
avtalat endast rese-ersattning for hallbara alternativ. Resor som sker med flygtrans-
port ersatts ej. Vi rekommenderar ocksa vara kursdeltagare att valja hallbara alter-
nativ till nar de ska ta sig till och fran vara utbildningar och valjer saledes platser dar
det ar genomforbart.
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- Vi ska minimera vart resursanvandande och vi ska sa langt som det ar mojligt se
till att vi minimerar materialanvandning i allt vi gor. Vi ser att vara utbildningar och
kurstraffar praglas av hallbarhet och onskar att bli helt papperslosa. Varje utskriven
sida bor utvarderas fore utskrift. Vi erbjuder regelbundna raster och ar mana om att
vi ska befinna oss i en hallbar miljo.

- Det som kan ateranvandas bor goras i storsta mojliga man. Allt som vi behover
gora oss av med ska i forsta hand ga till ateranvandning, i andra hand material-
atervinning och i tredje hand till energiatervinning. Alla anvandbara saker som
rensas ut ska saljas, erbjudas personalen eller lamnas for aterbruk.

- Under vara kurstraffar ar allt fika vegetariskt och pa lunchen ska det alltid finnas
ett fullgott vegetariskt alternativ som vi sjalvklart rekommmenderar vara deltagare
att valja i forstahand. Vi ser garna att helt veganska alternativ ska finnas valbara.
Kranvatten ska finnas pa kurstraffar till fika och luncher.

- Vi onskar att sa manga som maojligt av vara faktureringar sker digitalt for att
underlatta administration och mer post och saledes mer klimatpaverkan an
nodvandigt.

- Kommunikation med kursdeltagare och kurslarare sker via mail och
kursplattform i forsta hand.



. KUNSKAPSFORMEDLING - HALLBARA KURSER

Var onskan ar att genom vara utbildningar och ovrig kunskapsformedling bidra
till ett mer hallbart samhalle dar manniskor kan leva ett gott liv pa saval kort som
lang sikt. Vi tror att val beforskad kunskap kring manniskans psykologi ar en viktig
pusselbit for att kunna losa de utmaningar som saval vardverksamheter som
samhallet i stort moter. Dar manniskor finns, dar finns psykologi och darmed
ocksa behovet for psykologisk kunskap. Vi ar darmed overtygade om att da
kunskapen gallande psykologiska principer lars ut och implementeras gor stor
nytta for samhallet. Det kan ha stor betydelse for saval folkhalsan som for ett
gott fungerande samhalle.

Vi stravar efter att vara foredomen och forega med gott exempel for att ta ansvar
och for att inspirera andra till ett mer hallbart samhalle.

‘ SAMARBETSPARTNERS

Genom att tillsammans med andra organisationer och verksamheter som delar
vara varderingar finna vagar till att nd ut med kunskap till fler, sa vet vi att var
verksamhet kan gora storre nytta.

Vi tror pa samarbete och att hjalpas at - tillsammans kan vi gora sé mycket mer. Vi
hoppas att du som laser det har hor av dig om du har en idé€, viktig kunskap du vill
na ut med eller ett projekt dar var expertis eller vart sammanhang kan vara till nytta.

Vi ger varje ar i samband med lucia en mindre julgava - 1000 kr per anstalld i var
verksamhet, till en eller flera ideella verksamheter. Vi har till exempel gett bidrag
till Kvinna till Kvinna, Naturskyddsforeningen, Rotarys arbete for att vaccinera
Polio-sjuka och Radda Barnen. Rutinen att ge en gava infor jul innebar ocksa en
mojlighet att stanna upp och genomlysa vart ovriga hallbarhetsarbete. Vi passar
pa att fundera kring vilka olika svarigheter som behover I0sas for att skapa en mer
hallbar varld och utifran detta tanka kring hur vi aven i vardagen kan forbattra och
inspirera saval andra som oss sjalva i hallbarhetsarbetet. Dessa reflektioner tar vi
med in i var planering av nya kurser och samarbeten nastkommande ar.



