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Varmt valkommen till var digitala heldagsutbildning om systematiskt
elevhalsoarbete med skolnarvaro. Denna kurs riktar sig till elevhalsoteam och
kombineras med en kursplattform med praktiskt stod for enkel implementering
och vidare arbete.

Datum
16 januari, 2026.

Plats
Digital heldagsutbildning.

Malgrupp

Du som arbetar inom elevhalsan eller i andra
stod- eller ledningsfunktioner inom forskola eller
skola. Inga sarskilda forkunskapskrav stalls och
vem som helst kan anmala sig till forelasningen.

Om kursen

Hur kan vi forsta och arbeta systematiskt med
problematisk skolfrdnvaro? Syftet med den har
kursen ar att ge dig fordjupade kunskaper om de
viktigaste risk- och skyddsfaktorerna kopplade
till skolfrdnvaro och ge praktiska verktyg for att
framja skolnarvaro och forebygga samt dtgarda
skolfrdnvaro. Kursens fokus ligger pa hur skolans
elevhalsoteam kan f4 till ett systematiskt
framjande, forebyggande och atgardande arbete
med skolnarvaro. P& kursen far ni verktyg och
ramverk for att kartlagga risk- och
skyddsfaktorer. Vi gar ocksa igenom hur man
kan uppmarksamma riskfaktorer tidigt.



Ni far metodiken for att utreda oroande
skolfrdnvaro péa ett satt som ger vagledning for
relevanta insatser.

Problematisk skolfranvaro

Skolan har enligt skollagen ett tydligt ansvar att
arbeta narvaroframjande saval som
forebyggande och atgardande vid skolfrénvaro.
Trots detta saknar manga skolor strukturerade
arbetssatt for att hantera skolfrédnvaro, vilket gor
att insatser ofta satts in for sent. Problematisk
skolfrdnvaro ar sallan en isolerad foreteelse utan
snarare ett symtom pa underliggande
svarigheter och problem som behover atgardas.

Psykisk ohalsa, inlarningssvéarigheter, sociala
utmaningar, otrygghet och brister i undervisning
och bemaotande kan ha paverkan pé elevers
mojlighet att narvara i skolan. Nar skolfradnvaron
blir lAngvarig kan det leda till kunskapsluckor,
social isolering och en okad risk for framtida
utanforskap. Ju langre en elev ar borta fradn
skolan, desto svarare blir det att bryta monstret,
vilket gor tidig upptackt med traffsakra och
samordnade insatser avgorande.

Forelasningens innehall

Dagen inleds med en forelasning om aktuell
forskning, risk- och skyddsfaktorer for
skolfrdnvaro och effektiva insatser i det
framjande, forebyggande och &tgardande
arbetet. Eftermiddagen agnas at en interaktiv
workshop i analys och atgardsplanering och
forberedelser for att implementera kunskapen i
er verksamhet. Vid behov delas workshopen in
efter profession for att sakerstalla att innehallet
blir relevant och anvandbart for olika yrkesroller.

Kursen kommer att besvara foljande
frdgestallningar:

- Vilka ar de viktigaste skydds- och
riskfaktorerna kopplade till problematisk
skolfrdnvaro?

- Hur kan vi arbeta systematiskt och
forskningsbaserat med narvaroframjande
insatser och med forebyggande och
atgardande insatser vid problematisk
skolfrdnvaro?
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- Hur kan vi utforma véra
frdnvaroutredningar for att de ska
identifiera orsakerna till franvaron,
aktuella risk- och skyddsfaktorer och ge
underlag for relevanta insatser?

- Hur kan vi stodja kommunikationen for
elever som har svart att uttrycka vad de
tanker och kanner?

Forelasare

Gustav Jonsson

Legitimerad psykolog och forfattare med ett
stort intresse for forskning inom saval
pedagogisk psykologi som klinisk psykologi.
Han arbetar inom elevhalsan i Harryda kommun
och har tidigare varit projektledare for ett
utvecklingsprojekt med fokus pa elever med
sarskild begdvning och samtidiga
funktionsnedsattningar (s.k. 2E). Gustav brinner
for att sprida kunskap och for implementering
av evidensbaserade insatser.

Ebba Almsenius

Legitimerad logoped och forfattare som brinner
for alla manniskors ratt till kommunikation. Hon
arbetar som skollogoped i Harryda kommmun, dar
hon har i uppdrag att utveckla skolans
verksamhet for att framja tillgangligheten for
elever med kommunikativa och sprékliga
svarigheter, samt Oka systematiken i de tidiga
las- och skrivinsatserna. Hon har nyligen ocksa
varit med och startat upp kommunens
resursskola for elever med autism och/eller
DLD/sprakstorning. Hon arbetar aktivt for att oka
kunskapen om sambandet mellan
kommunikationssvarigheter och utmanande
beteenden, alltid med barnets perspektiv i fokus.

Pris

3900 kr ex moms.

Vid tre eller fler anmalningar fran
samma arbetsplats:

3500 kr ex moms per person.

Vid storre intresse kontakta oss garna
for eventuella grupprabatter.
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Erbjudande om kurspaket

Kursen ingér i WiseMinds kurspaket for effektivt
elevhalsoarbete. Samtliga tre kursdagar:

9900 kr ex moms.

Kursanmalan

Anmalan till kursen gors pa:
wisemind.se/utbildning under
fliken "Kursanmalan”.

Sista anmalningsdag
15 december, 2025.

Vid senare intresse kontakta oss garna,
for mojlig kursplats: info@wisemind.se

Kontaktinformation

info@wisemind.se
Tel: 0763-25 49 58

WiseMind Psykologiskt Kunskapscenter
grundades dr 2000. Sedan dess har vi
arrangerat mangder med utbildningar av olika
langd, format och innehdll som grundar sig i
psykologins breda kunskapsfalt och narliggande
omrdden. Med en fot i forskningen och en fot i
framtiden tar vi avstamp for vara utbildningar.
Viktiga faktorer ar att de ska vara
evidensbaserade, mélgruppsanpassade och
bygga pé aktuell och uppdaterad forskning dar
det ska vara enkelt att omvandla de nyvunna
kunskaperna till att bli praktiskt anvandbara for
dig och din organisation.
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