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UTBILDNING

Klinisk forensisk psykologi ar en unik specialistkurs inom det forensiska faltet.
Kursen syftar till att ge orientering och fordjupad kunskap inom forensisk
psykologi. Du moter flertalet forelasare som alla ar experter inom sina
respektive falt. Du far kunskaper och fardigheter i att forsta och vardera
centrala begrepp inom forensisk psykologi. Kursen ger ocksa utrymme for
kollegiala diskussioner och reflektioner kring hur man ska kunna omsatta
nyvunna kunskaper pa den egna arbetsplatsen.

Kursdatum
18-19 september, 16-17 oktober och
13-14 november 2025.

Plats
Goteborg & digital narvaro mojlig. Hela
kursen ar mojlig att genomfora digitalt.

Behorighet

Behoriga att lasa kursen ar legitimerade
psykologer. Kursen ar maojlig att anmala sig till
oavsett om du genomfor specialistutbildningen
eller bara vill fordjupa dina kunskaper i amnet.

Ackreditering
Kursen raknas som en klinisk diagnostikkurs
inom klinisk vuxenpsykologi.

Kursen Forensisk psykolog — teori och praktisk
tillampning RA2553 ackrediteras som 1av 6
specialistkurser; som 1 fordjupningskurs inom
Forensisk psykologi, Missbruks- och
beroendepsykologi, Klinisk vuxenpsykologi
och Klinisk barn- och ungdomspsykologi samt
som breddkurs inom Ovriga specialiteter.
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Kursens omfattning och upplagg
Specialistkursen omfattar totalt 6 kursdagar
med totalt 38 lararledda lektionstimmar for
undervisning och 4 lektionstimmar for
muntlig examination.

Under kursens g&ng har kursdeltagaren tillgdng
till var kursplattform med digitala resurser som
stodjer larandet, samt ett diskussionsforum.

Syfte och sammanfattning

Kursen syftar till att ge:

- orientering och fordjupad kunskap om
centrala begrepp och teoribildningar kring
normbrytande beteende och kriminalitet,
uppkomstmekanismer, forekomst och
uppratthéallande, juridiskt bemotande,
identifiering, samt bedomning och
behandling av antisocialt beteende i olika
kontexter.

- overblick om rattsprocessen och
straffrattsliga begrepp.

- orientering och fordjupad kunskap om
brottsdrivande faktorer (risk och
skyddsfaktorer), samt utredning och
formedling av detta i en forensisk kontext.

- orientering i olika forensiska verksamheters
specifika forutsattningar.

- inblick i ett internationellt perspektiv
pa svenska forhallanden.



Kursen ger dessutom utrymme for kollegiala
diskussioner och uppgifter saval individuellt som
i grupp. Tid for reflektion kopplat till den egna
arbetsplatsen kommer ocksa att finnas.

Sammanfattningsvis lars under kursen ut
kunskaper och fardigheter i att forsta och
vardera centrala begrepp inom forensisk

psykologi.

Innehall och syfte

Specialistkursen bestéar av 6 kursdagar inklusive
examination. Kursen behandlar foljande
omraden:

- Kriminologi och sociologiska
forklaringsmodeller till brottsutveckling,
internationella jamforelser.

- Etik och juridik inom forensisk verksamhet
och tvdngsvard, internationella jamforelser.

- Kriminalitet ur ett psykologiskt
utvecklingsperspektiv, utvecklingsvagar till
normbrytande beteende och kriminalitet.

- Forensiska verksamheters specifika
forutsattningar (Rattspsykiatrisk

utredningsverksamhet, Rattspsykiatrisk vard,

SiS, Kriminalvard).

- Samhallshotande kriminalitet.

- Sexualbrott, vald i nara relation.

- Beroendetillstdnd i forensiska sammanhang.

- Psykiskt storda lagovertradare och juridisk
sarbehandling. - Riskbedomning och
psykologisk utredning och bedomning ur
den forensiska kontexten.

- Evidensbaserad vard och behandling i
forensiska verksamheter.
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Kursoversikt

Dag 1: Goteborg/Digitalt

9-11.30. Ola Stahlberg och Oscar Rahm
Introduktion — presentation av kursupplagg och
kort introduktion till amnet forensisk psykologi
12.30-16.30 Christoffer Carlsson Kriminologi.

Dag 2: Goteborg/Digitalt

8.30-11.30 Tova Bennet Juridik och etik
12.30-16.30 Bjorn Hofvander Kriminalitet och
normbrytande beteenden ur ett psykologiskt
utvecklingsperspektiv

Dag 3: Digitalt

8.30-11.30 Johan Eriksson och David Ivarsson
Kriminalvarden och forensisk KBT

12.30 -14.45 Malin Hildebrand Karlén
Beroendetillstdnd

15.15-17.00 Anders Karlsson och Hakan Jarva /
Gruppdiskussion - dvning Socialtjanst

Dag 4: Digitalt

8.30-11.30 Joakim Sturup Samhallshotande
kriminalitet

12.30-14.45

15.15-17.00 Oscar Rahm Ungdomsvard vid
Statens institutionsstyrelse

Dag 5: Goteborg/Digitalt

9.00-11.30 Johanna Latth Sexuella
beteendeproblem och sexualbrott
12.30-16.30 Anja Fernqvist och Ola Stahlberg
RMV, psykiskt storda lagovertradare

Dag 6 Goteborg/Digitalt

8.30-11.30 Tobias Lihoff Riskbedomning och
utredning

12.30-14.30 Karin Tradgéardh

Psykolog inom vardande rattpsykiatrin
15:00-16.30 Avslutande diskussion, ev. fragor
och kursutvardering.
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Larandemal

Kunskap och forstéelse

Efter genomgéngen och godkand kurs forvantas
deltagaren ha erhdllit fordjupad kunskap och
forstaelse: - for forensisk psykologisk verksamhet i
olika svenska kontexter med internationella
jamforelser:

- for forensisk psykologisk verksamhet i olika
svenska kontexter med internationella
jamforelser.

- forden juridik som styr psykologens arbete
i det forensiska omradet och de etiska
problem som uppkommer inom
tvangsvard.

- for utvecklingsvagar och epidemiologiska
perspektiv pd normbrytande beteende och
kriminalitet.

- foridentifiering, utredning och behandling
av normbrytande beteende och
kriminalitet.

- om generella risk- och skyddsfaktorer
avseende utveckling och vidmakthallande
av kriminalitet eller andra antisociala
beteenden samt om instrument for att
bedoma detta.

- for beroendetillstdnds bidrag till utveckling
och uppratthallande av normbrytande
beteende och kriminalitet.

- for samhallshotande kriminalitet och olika
subgrupper av kriminalitet.

Fardighet och formaga
Efter genomgéngen och godkand kurs forvantas
deltagaren ha erhéllit:

- fardighet att kritiskt granska litteratur
avseende forensisk psykologi.

- kunna bedoma och orientera sig i vanligt
forekommande riskbedomningsinstrument
- kunna satta normbrytande beteende i ett
diagnostiskt sammanhang.

- kunna formulera psykologiskt relevanta
faktorer rorande kriminalitet och
normbrytande beteende till allmanhet och
andra yrkesgrupper.
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Varderingsformdaga och forhéliningssatt
Efter genomgangen och godkand kurs forvantas
deltagaren ha erhallit formaga att:

- identifiera kliniskt relevanta
problemstallningar avseende
normbrytande beteende och kriminalitet.
- identifiera och reflektera kring och
vardera studier kring uppkomst av
normbrytande beteende och kriminalitet.
- kritiskt granska studier om
brottsutveckling och kriminalitet och satta
informationen i ett livstidsperspektiv.

- identifiera etiska problem och tillampa
och formedla ett etiskt forhallningssatt
inom den forensiska verksamheten.

Examination

Obligatorisk narvaro vid minst 80% av
kursdagarna. Viss franvaro kan kompletteras
genom skriftlig hemuppgift. Examinationen
bestar av skriftliga uppgifter under kursens gang.
Utbildningen kommer att bedomas med betygen
godkand/icke godkand.

Utvardering

Maojlighet till feedback finns under kursens
gang. Skriftlig och anonym kursutvardering
gors vid kursens avslutning.

Kursledare och examinator
Kursledare: Oscar Rahm, leg. psykolog,
specialist i forensisk psykologi.

Examinator: Ola Stahlberg, leg. psykolog,
med. Dr, specialist i forensisk psykologi.
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Kurslarare
Anja Ferngvist, overlakare och rattspsykiater,
doktorand.

Bjorn Hofvander, leg. psykolog, specialist i
klinisk psykologi, docent och lektor i
rattspsykiatri.

Christoffer Carlsson, docent i kriminologi.
Joakim Sturup, filosofie doktor i kriminologi.
Johan Eriksson, leg. psykolog, STP-psykolog i
forensisk psykologi och/eller David Ivarsson,

leg. psykolog, doktorand.

Johanna Latth, leg. psykolog, specialist i
forensisk psykologi, doktorand.

Malin Hildenbrand Karlén, leg psykolog,
specialist i neuropsykologi och

beroendepsykologi, docent i psykologi.

Tobias Lihoff, leg. psykolog, STP-psykolog i
forensisk psykologi.

Tova Bennet, jur. dr i straffratt.

Anders Karlsson, socionom/koordinator
socialtjansten Goteborgs Stad

Hakan Jarva, leg. psykolog, forfattare,

internationell konsult i frdgor om radikalisering
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Pris

21000 kr + moms.

Vid 3 eller fler deltagare ges 10% rabatt. Vid
foranmalan av storre grupper kontakta oss.

Fika och lunch ingar de dagar kursen ges
Pa plats till er som ar fysiskt narvarande.
Kursmaterial ingar ej, utan inforskaffas
av deltagarna pa egen hand.

Kursanmalan
Kursanmalan gors pa:
wisemind.se/utbildning/kursanmalan/

Kontaktinformation
info@wisemind.se
Tel: 0763-25 49 58
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Obligatorisk kurslitteratur

Bocker

Eriksson, A. & Sturidsson, K. (Red.). (2017).
Klinisk forensisk psykologi.
Studentlitteratur (282 sidor)

Vetenskapliga artiklar

En till tvd vetenskapliga artiklar eller kapitel
kopplade respektive forelasning. Angiven
kurslitteratur omfattar ca 700 sidor.

Referenslitteratur

Bonta, J., & Andrews, D. A. (2016). The
psychology of criminal conduct. Taylor &
Francis.

BRA. (2017).Brottsutvecklingen i Sverige
fram till dr 2015 (Rapport 2017:5).
https://bra.se/publikationer/arkiv/publikati
oner/2017-02-28-brottsutvecklingen-i-
sverige-fram-till-ar-2015.html

Fisher, D (2020). Mdnskliga rattigheter: en
introduktion. Norstedts juridik.

Garofalo, C., Sijtsema, J. (2021). Clinical
Forensic Psychology. Introductory
Perspectives on Offending. Springer
Nature

Hildebrand Karlén, M., Lindgvist Bagge, A.
(2023) Handbok i missbruks- och
beroendepsykologi | 2:a upplagan. Liber

Howitt, D. (2022). Introduction to Forensic
and Criminal Psychology. Pearson (768
sidor)

Jarva, H. (2021). Radikalisering. Vdgar in i
och ut ur extremism och fundamentalism.
Lund: Studentlitteratur)
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Latth, J. (2021) Sexualbrottets psykologi:
Bemétande-bedomning-behandling.
GOTHIA kompetens

Mellgvist, M. (2020). Processrdtt:
Grunderna for domstolsprocessen. lustus
forlag

Sarnecki J., Carlsson C. (2020).
Introduktion till kriminologi. 1,
Brottslighetens omfattning, karaktar och
orsaker. Studentlitteratur

Sarnecki J., Carlsson C. (2021).
Introduktion till kriminologi. 2, Straff och
prevention. Studentlitteratur

Stoff, D. (Red). (1997). Handbook of
antisocial behaviour. John Wiley & Sons
Inc

Wallsten, T. (Red.). (2013).

Psykiatrisk tvangsvdard. Kliniska riktlinjer
for vard och behandling. Gothia
fortbildning

Wennberg, S. (2020). Introduktion till
straffratten. Norstedts Juridik.

Lagtexter

SFS 1982:763. Halso- och sjukvdrdslag.
Stockholm: Socialdepartementet.
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Ha
Iso--och-sjukvardslag-1982_sfs-1982-763/

SFS 1991:1128. Lag om psykiatrisk
tvdngsvard. Stockholm:
Socialdepartementet.
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-

Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/La

9-19911128-om-psykiatrisk_sfs-1991-1128/
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SFS 1991:1129. Lag om rattspsykiatrisk SFS 1991:1137. Lag om rattspsykiatrisk

vard. Stockholm: Socialdepartementet. undersokning. Stockholm:
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument- Justitiedepartementet.
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/La http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
g-19911129-om-rattspsykia_sfs-1991-1129/ Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/La

9-19911137-om-rattspsykia_sfs-1991-1137/

SFS 2010:611. Hakteslagen. Stockholm:
Justitiedepartementet.
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/Ha
kteslag-2010611_sfs-2010-
611/?bet=2010:611

SFS 1964:167. Lag med sarskilda
bestammelser om unga lagovertradare.
Stockholm: Justitiedepartementet.
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/La
g-1964167-med-sarskilda-b_sfs-1964-
167/?bet=1964:167

SFS nr: 1990:52. Lag med sarskilda
bestdmmelser om vérd av unga.
Stockholm: Socialdepartementet.
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
och-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/lag-199052-med-
sarskilda-bestammelser-om-vard_sfs-
1990-52/

SFS1988:870. Lag om vdrd av
missbrukare i vissa fall. Stockholm:
Socialdepartementet.
http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/La
g-1988870-om-vard-av-miss_sfs-1988-
870/

SFS 1993:387. Lag om stod och service till
vissa funktionshindrade. Stockholm:
Socialdepartementet.
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http://www.riksdagen.se/sv/Dokument-
Lagar/Lagar/Svenskforfattningssamling/La
g-1993387-om-stod-och-ser_sfs-1993-
387/?bet=1993:387
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